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Jean-Pierre Jacobs
Navigator off-roadrace

‘Haakse

‘bocht?
Links of
rechts 3’

Jean-Pierre Jacobs (52) uit
Rijswijk heeft al heel wat ge-
wonnen races achter zijn
naam staan
als naviga-
tor. Het
hoogtepunt
was de
Dakar-race:
eerste in de
categorie
amateurs
met een diesel. Want als
vertegenwoordiger in che-
micalién is het racen voor
Jacobs ‘gewoon’ sport. Hij
vertreki binnenkort naar Tu-
nesié voor de Libié Rally.

U gaat voor de Libié Rally
naar Tunesié?

»De race is verplaatst naar Tune-
sié omdat het in Libié nog te ge-
vaarlijk is. Iedere inwoner heeft
tenminste é&n kalasjnikov waar-
mee ze stammen- en burenru-
zies uitvechten.”

Anders dan hij racen op een
circuit kan je zo'n rally toch
niet ‘voorrijden’?

,Nee, dat is juist de sport. Je
weet van tevoren wel de route,
maar niet de paden. Het zoge-
noemde roadbook dat je moet
volgen krijg je pas de avond voor
de nieuwe etappe.”

Een navigator is de regis-
seur van de auto?

+Lk vertel de chauffeur, of piloot
zoals hij heet, wat hij moet doen
in korte gecodeerde instructies.
Een haakse bocht links is ‘links
3’ Die drie verwijst naar de posi- .
tie van de drie op een klok. Ik zit
tien uur lang in dat roadbook te
kijken, op meters in de auto te
letten, heel snel berekeningen te
malen en naar bakens langs de
weg te kijken. Echt iets voor een
typische béta als ik ben. Ik zeg
niet hoe hard de piloot moet rij-
den. Teder zijn specialiteit”

Haoe traint u daarop?

,Dat kan je bijna niet trainen.

Een navigator, ofwel copiloot, en
een piloot moeten elkaar volko-
men vertrouwen. Als wagens

voor ons rechts afslaan en ik zeg .
‘rechtdoor’ dan kan daar geen
discussie over bestaan.”

Beetje goed in conditie?

+Dat is zeker nodig. Neem alleen
de helm die je tien uur op je
hoofd hebt en die zwaar is. Daar
moet je je schouders voor trai-
nen. Je lichaam krijgt veel klap-
pen te verduren als je door kui-
len gaat. Hoe fitter je bent, hoe
sneller je herstelt. Je adrenaline-
peil is voortdurend maximaal,
daardoor word je niet moe.”

Wat is de kick?
,Om zo min mogelijk fouten te
maken en de race te winnen.”
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